
 

Pw ogra m  De je n e  Le kò l la  

Kisa  Pw ogra m  De je n e  Le kò l la  ye ? 

Yon de jene  nouri se  p i bon  fason  pou  kòm anse  yon  jou  apran tisa j. 
Pwogram  Dejene  Lekòl la  se  yon  pwogram  finance  pa  gouvènm an federa l 
ki ede  lekòl ki patisipe  bay de jene  a  tou t e lèv. 
Elèv, pa ran , ak pwofesè  ap  jwi anpil benefis ki soti nan  Pwogram  Dejene  
Lekòl la . Li p lis sou   benefis de jene  lekòl la  . 

Kija n  li t r a va y? 

Gouvènm an federa l la  bay asistans m onitè  pou  le ta  opere  pwogram  
de jene  nan  lekòl ki san  pwofi. Depa tm an Agrikilti Am eriken  (USDA) 
adm inistre  Pwogram  Dejene  Lekòl la  nan  n ivo federa l. Depa tm an Agrikilti 
ak Sèvis Konsom e nan  Florid  adm inistre  Pwogram  Dejene  Lekòl la  nan  
n ivo e ta  a , ep i lekòl loka l yo ki o torize  pou  m anje  ak bwason  nan  lekòl yo 
opere  pwogram  nan . 
Nan Florid , chak b iwo lekòl distri dwe  opere  Pwogram  Dejene  Lekòl la  nan  
tou t lekòl prensipal yo. Pwogram  de jene  lekòl yo dwe  opere  san  frè  pou  
e lèv yo nan  lekòl kote  80% oswa p lis nan  e lèv yo ki inskri ka lifye  pou  
m anje  gra tis oswa  nan  pri redwi. 

Ch a n jm a n  De je n e  Le kò l la  

Pa tèn  m anje  Pwogram  Dejene  Lekòl la  fikse  pa  Lwa Sante , Gra tis Ak Santi 
nan  2010. Sa  asire  fwi ak grenn  tè  gran ofri; m anje  bay kalori apwopriye  
pou  klas K-5, 6-8, ak 9-12; ep i kontn i sòdyòm  nan  m anje  yo ap  redwi 
gradualm an. 

https://www.ncsl.org/research/human-services/a-guide-to-the-school-breakfast-program.aspx


Tout de jene  lekòl dwe  sa tisfè  egzijans m anje  federa l yo, m en desizyon  sou  
m anje  espesifik ki pou  sèvi ak jan  yo pra l p repare  yo se  lekòl lokal yo ki 
p ran  yo. USDA m ete  an  p las Règ Dènye  Norm  Tranzisyonè l pou  lwil, grenn  
tè  gran  ak sòdyòm . Dènye  règ la  pran  e fè  depi 1ye  jiyè  2022, ep i p ra l 
ap like  pou  Annè  Lekòl 2022-2023. Nouvo règ sa  a  pèm èt lekòl yo gen  
fleksibilite  pandan  yo re tab li soti nan  pandem i a , ep i pèm èt USDA e tab li 
nòm  sante  long te rm  pou  m anje  lekòl ki re fle te  p i konpreyansifm an Gid  
Nitrisyonèl pou  Am eriken  yo pou  ane  2020-2025. Règ sa  yo pèm èt om wen 
80% nan  grenn  sèm èn an  se  grenn  tè  gran  ak rich , lwil nan  1% grès gou  
(anplis de  lwil san  gou  ak lwil non-grès san  gou), ak Target 1 pou  re te  kòm  
nivo sòdyòm  kounye  a  pou  Annè  Lekòl 2022-2023. Wè resous yo pou  p lis 
gid  sou  nòm  sante  tranzisyonèl. 

Ogm a n t e  Pa t is ip a syon  n a n  De je n e  Le kò l 

Advoka  pou  de jene  lekòl yo te  reyini pou  kreye  yon  Kanpay Ekspansyon 
Dejene  Lekòl nan  Florid  pou  ede  lekòl yo ogm ante  pa tisipasyon nan  
pwogram  yo. Gade   A Good Sta rt to  Learn ing: A Guide  to  Expanding 
School Dejene  Pa tisipasyon  nan  Florid   oswa  
vizite   FloridaSchoolBreakfast.org  pou rechèch , zouti ak plis enfòm asyon. 

 

http://www.ncsl.org/research/human-services/a-guide-to-the-school-breakfast-program.aspx
http://www.ncsl.org/research/human-services/a-guide-to-the-school-breakfast-program.aspx
http://www.floridaschoolbreakfast.org/
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